A mm—
PROCURADOR DE LOS Prer mhr ia para todos!
=P _DERECHOS HUMANOS iPara que los derechos humpnos sean una vivencia para todos!

DEFENSORIA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA NUTRICIONAL

PROCURADOR| DE LOS

. ~DERECHOS HUMANOS

5

Informe de Accién jspeciﬁca
Seguimiento a los Programas a cargo de la Secretaria d¢ Obras Sociales de la
Esposa del Presidente de la Republica -SOPEP-, Hogares|Comunitarios, Mis Afios

Dorados.

OEreygs

SEGupy Al Ré‘q DE

Guatemala, mayo 2022

@POHI D © ©O

| www.pdh.org.gt © 12 av. 12.

SAzonal ©PBX.:-2424-1717




PROCURADOR DE LOS

iPara que los derechos humapos sean una vivencia para todos!

@PDHgt O O © ;

wremss ~ DERECHOS HUMANDS |

l. Justificacion.

La Constitucion Politica de la Republica de Guatemala estipula en su articulo
u

nimero 99, que el Estado velara porque la alimentacion y

reina los requisitos minimos de salud y que las instituci

tricion de la poblacion

bnes especializadas del

Estado deberan coordinar sus acciones entre si o con orgpnismos internacionales

dedicados a la salud, para lograr un sistema alimentg
fundamental para el logro del desarrollo integral de la person
conjunto. En ese sentido el Decreto niumero 90-97 del Cong
Guatemala, Codigo de Salud, establece la estructuracion
estableciendo al Ministerio de Salud Publica y Asistenc
funciones de rectoria, entendiendo esta como la conduccig

coordinacion y evaluacion de las acciones e instituciones de

El derecho a la alimentacién adecuada se ejerce cua
sola o en comun con otras, tiene acceso fisico y econdémico,

alimentacion adecuada o a medios para obtenerla.Una

rio nacional, condicion
a y de la sociedad en su
jreso de la Republica de
institucional de salud,
a Social -MSPAS-, las
n, regulacién, vigilancia,

salud a nivel nacional.

ndo toda persona ya sea
en todo momento, a una

alimentacion adecuada

significa llevar una dieta balanceada de modo que el cuerpo pueda obtener los

nutrientes necesarios para mantener un buen estado de sall

d.

La Observacion General nimero 12 del Derecho a una Alimentacion Adecuada

del Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, ¢

n el articulo 13 establece:

‘[...] La accesibilidad econdmica se aplica a cualquier tipo ¢ derecho de adquisicién

por el que las personas obtienen sus alimentos y es una medida del grado en que es

satisfactorio para el disfrute del derecho a la alimentacion adecuada. Los grupos

socialmente vulnerables como las personas sin tier

a y ofros segmentos

particularmente empobrecidos de la poblacién pueden fequerir la atencién de

programas especiales.
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La accesibilidad fisica implica que la alimentacién adécuada debe ser accesible
a todos, incluidos los individuos fisicamente vulnerables, tales como los tactantes, los

ninos pequenos, las personas de edad y los discapacitadoq fisicos, (SIC.)

El Estado es responsable de velar porque la aliméntacion y nutricion de la
poblacion guatemalteca retina los requisitos minimos de sglud. Lzs instituciones del
Estado deben coordinar acciones entre si o con organismof internaciones dedicados

a la salud, para logar un sistema alimentario nacional.

La Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Hresidente de'la Republica
—SOSEP-, fue creada a través del Acuerdo Gubernativo rumero 893-94, de fecha 22
de noviembre de 1991. Su objetivo principal es impulsar e ifnplementar programas de
caracter social que beneficien a la nifiez, a la familia y a la cgmunidad’en general. Sus
funciones se encuentran establecidas en su Reglamento O rganico’Interno, contenido
en el Acuerdo Gubernativo Numero 351-94, de fecha 14 deljulio e 1994.

Esta Secretaria promueve acciones en las areas de galud, educacion, nutriciéon

y emprendimiento para los grupos mas vulneraktles de la pdblacion.
)

v" Hogares Comunitarios
v" Creciendo Seguro
v Servicio Social t

v" Mis Afios Dorados

th

El Programa de Hogares Comunitarios es é}ecutado por la Secretaria de Obras
Sociales de la Esposa del Presidente de la!Republica [como una estrategia de

Gobierno para contribuir al enfrentamiento de la pobreza y pobreza extrema que

impera en la mayoria de la poblacién guatemalteca. Desdg la Secretaria le da

enfoque alternativo viable, no tradicional y de bajo costo glie insta a la participagi
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organizada de la comunidad y permite la coordinacion interipstitucional para brindar
una atencién integral a las nifias y nifios en situacion de riesgo social. Su objetivo es
que en conjunto se implementen acciones tendientes a la pfevencion y minimizar la
problematica de nifias y nifios en la calle o en situacion de fiesgo social, incluyendo

también a hijas e hijos de madres trabajadoras.

Busca mejorar las condiciones de vida de las familias peneficiarias mediante la

atencion integral propiciando la implementacion de un modejo psicopedagdgico, que

potencie el papel de educador neutral de la familia y la comynidad a nifias y nifios de
0 a 6 afios de edad en Centros de Cuidado Diario Diurno en dps modalidades: Centros
de Atencion y Desarrollo Infantil (CADI) y Hogares Comunitarios. También dentro de
sus objetivos esta propiciar la participacion organizada de la comunidad, en el

desarrollo integral de las nifias y para mejorar sus condiciongs de vida.

Los beneficios que brinda el Programa van dirigidos &g hijos (as) de madres de
escasos recursos, proporcionandoles atencién integral, peritiendo la incorporacion
de la mujer y madre de familia, en actividades productivas generadoras de ingresos
mediante la participacion y capacitacion. Asi mismo, la implementacioén de proyectos
para reforzar, consolidar y garantizar la permanencia, estabiljzacion y seguimiento del

Programa y se satisfagan las necesidades del desarrollo humhano en las comunidades
objetivo.

Los componentes del Programa son:
Cuidado diario

Alimentacion balanceada: 4 comidas al dia
Salud Preventiva

Estimulacién temprana

Aprestamiento escolar

O RS 8 &

Fomento de valores
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Segun el informe del mes de abril de la Secretaria, centan con 221 municipios
atendidos, 173 Hogares Comunitarios, 603 Centros de Atehcidn y Desarrollo Infantil
(CADI) y han beneficiado a 14,082 personas. LaE raciones alimentarias

proporcionadas a los beneficiarios durante el mes de abril d 12022 son 1, 030,688.

A través de alianzas estratégicas, les brinfa a las nifas y nifios
beneficiarios:
v" Servicios de alimentacion complementaria, que incluye desayuno, almuerzo y
dos refacciones, estimando un servicio de 1,200 Kcal. por nifio al dia.
v" Educacion inicial y preprimaria en coordinacién con e| Ministerio de Educacién.
v" Salud preventiva, control nutricional, control de desafrollo psicomotriz, control
de esquema de vacunacién, educacién en salud a mj

dres cuidadoras y padres
beneficiarios.

v' Capacitacion a madres cuidadoras Yy padres peneficiarios en temas
relacionados con el desarrollo del nifio, estimulaciéh temprana, patrones de

crianza, salud preventiva, valores humanos y organizpcion comunitaria.
v Desarrollo de actividades recreativas.

Adicionalmente, el programa contribuye al alcance deg los objetivos planteados
en las estrategias de Gobierno en materia de Seguridad Alimentaria Nutricional, ya
que los servicios prestados estan dirigidos al mejoramiento dle |a situacion nutricional
de los nifios y nifias beneficiarios, razon por la cual parte[de su presupuesto esta
vinculado a la Seguridad Alimentaria y Nutricional.

El Programa de Mis Afios Dorados, ejecutado por|la Secretaria de Obras

2ol
! Informe mensual de ejecucion abril 2022, http://www.sosep.gob.gt/wp-content uploads/2022/04/informe- (S
Mensual—de-Ejecuci%C3%B3n-F%C3%ADsica-marzo~2022-c0mprimido.pdf
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Sociales de la Esposa del Presidente de la Republica buscp contribuir a mejorar la
calidad de vida de las personas mayores que viven en cgndiciones de pobreza y
pobreza extrema, brindando servicios de atencién integral y facilitarles servicios de

atencién para una calidad de vida. Brinda atencidn integral ep:

v Alimentacion: en todos los centros de atencion le brinda alimentacion gratuita
a cada uno de los beneficiarios, proporcionandoleg 3 raciones diarias (2

refacciones y almuerzo).

v Terapia Fisica: a traves de la realizacion de actividadep personalizadas a cargo

de fisioterapistas, con el objetivo de fortalecer la salud fisica de los beneficiarios.

v Atencion primaria en salud: A traves de coordinacionjes a nivel local, realizan
jornadas médicas, atencién odontolégica, evaluacionfes oftalmolégicas, toma

diaria de signos vitales, control de medicamentos y cyraciones menores.

Para el mes de abril del presente afio el programa se implementa en 54

municipios contando con 77 Centros de Atencién benefigando a 3,214 personas
mayores.?

La Defensoria de Seguridad Alimentaria Nutricional en gumplimiento al mandato
constitucional del Procurador de los Derechos Humanos, rg¢alizo visita in sita con el
objetivo de establecer el cumplimiento y dinamica de los programas sociales Hogares

Comunitarios y Mis Afios Dorados, a cargo de la Secretarigd de Obras Sociales de la
Esposa del Presidente de la Republica—SOSEP-.

? http://www.sosep.gob.gt/wp-content/uploads/2022/04/informe-Mensual-de-Ejgcuci%C3%B3n-
F%C3%ADsica-marzo-2022-comprimido.pdf
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Il. Objetivos General.

Verificar las acciones de los programas Hogares | Comunitarios, Mis Afos

Dorados, que realizan en pro de las personas mayores y enminimizar la problematica

de nifas y nifios en la calle o en situacién de riesgo social y I atencion que les prestan

a hijas e hijos de madres trabajadoras, a cargo de la Secretj
la Esposa del Presidente de la RepUblica~SOSEP-.

aria de Obras Sociales de

[ Objetivos Especificos

. Determinar las acciones realizadas en cuanto a gargntizar la accesibilidad de

alimentos de las personas nifias y nifias menores {le seis afios y personas
mayores, con competencia de la Secretaria de Obrgs Sociales de la Esposa
del Presidente de la Republica ~SOSEP-, segun |o

Comunitarios y Mis afios Dorados.

b programas de Hogares

Verificar el funcionamiento de sistemas de informacion para el registro de

intervenciones alimentaria y nutricional de los programas de Hogares

Comunitarios y Mis Alos Dorados.

DPPOHot QO © ©

Establecer las acciones implementadas tendientes
problematica existente de nifias y nifios en situacién d

a las hijas e hijos de madres trabajadoras.

Determinar la atencién a personas adultas mayoreg

vulnerable de pobreza o extrema pobreza a efecto de {

productivas, con la seguridad de que estan siendo ate

www.pdh.org.gt

© 12av. 12-

a la prevencion de la

e riesgo social, asi como

que viven en situacién
jue puedan seguir siendo

ndidos de forma integral.
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M. Hallazgos.
1. De acuerdo a informacion proporcionada por la Secrgtaria de Obras Sociales
de la Esposa del Presidente de la Republica, §e puede establecer el
presupuesto vigente asignado para dicha Secretaria, ps de ciento dos millones,
ciento cincuenta y tres mil setecientos treirfta y dos quetzales,
(Q102,153,732.00) con una ejecucion al mes de mgrzo del afo en curso de
diecisiete millones trescientos sesenta y nueve mil sjiscientos setenta y cinco
con veintiin centavos (Q17,369,675.21), lo que representa un diecisiete por

ciento de ejecucion (17%)

EJECUCION FINANCIERA ENERO - MARZO DE 2022

e s SR
pre
// S

1 Q102,153,732.00
i
|

Q
&)

e
/
.—’J’

ra

Elaboracion SOSEP; Fuente: Ref. Oficio. 105-2022 Subsecretaria de Promocipn Social- JB
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Ejecucién Presupuesto Secretaria de Obras Sociales de la Esposa del Presidente de la Reptblica -
SOPEP-

SECRETARIA DE OBRAS SOCIALES DE LA ESPOSA DEL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA
DIRECCION DE HOGARES COMUNITARIOS
EJECUCION FINANCIERA ENERO A MARZO DE 2022

\ REY
4 GORIA DEL GASTO 8~
2 . Rfa. s i i
1] 21 SERVICIOS PERSONALES Q8,527,090.00) Q1,967,654.61| Q  6,559,435.39 23% Sueldos y Sal
Senicios basicos: agua, energia, lelefonia,
100 11 SERVICIOS NO PERSONALES Q5,873,619.00 Q34,254.60| Q  5,839,364.4( 1% viaticos transportes, senicios de,
profesionales vy otros
suministros: Alimentacién por eventos, uliles
200 11 |MATERIALES Y SUMINISTROS Q300,923.00 Q1,330.00( @ 299,593.00] 0% de oficina y equipamiento de oapros)
articulos de plastico, material educativo,
articulos de cocina y otros.
300 | 11 |PROPIEDAD, PLANTA, EQUIPO E INTANGIBLES Qo.00) Qo.00f @ : o%  |Eduipamiento: Plateras, “casilleros. cunas
para bebe, mesas, b es y olros.
Gasto de funcicnamiento para los Hogares
400 21 OTRAS TRANSFERENCIAS DIRECTAS A PERSONAS Q87,452,100.00 Q15,366,436.00) Q 72,085,664.00 18% Comunitarios y Centros de Atencién Y
[ Desarrollo Infantil
TOTAL Q 102,153,732.00 | Q 17,369,675.21 | Q 84,784,056.79) 17%

Fuente: Ref. Oficio. 105-2022 Subsecretaria de Promocién Social- JB, Elaboracion SOSEP

2. Se establece que la atencién de nifias y nifos de 0 a 7] afios en los Centros de
Atencion y Desarrollo Infantil, asciende a catorce mil dchenta y dos (14,082)
beneficiarios, siete mil ciento ochenta nifios (7,180), y seis mil novecientos dos nifias
(6,902). Es mportante mencionar que el nimero de atengion se encuentra en los
departamentos con mayor porcentaje de nifias y nifos mehores de cinco afios con
desnutricion crénica por eso se hace referencia, el giguiente porcentaje de
Desnutricion Aguda y se hace referencia con los beneficiariod Totonicapan (70%) (765
beneficiarios reportando una disminucién en el mes de mafzo), Quiché (69%) (487
beneficiarios aumento un porcentaje de beneficiarios refl

rente al mes anterior),
Huehuetenango (68%) (413 beneficiarios Y representa incemento de beneficiarios
referente al mes anterior), Solold (66%), (397 beneficiarids lo que no representa
ninguna variaciéon de beneficiarios), Chimaltenango (57%) (934 beneficiarios Io que
representa una disminucion referente al mes anterior), Chiquimula (56%) (458
beneficiarios lo que representa un incremento referente al nles anterior, San Marcos
(55%) (1,076 beneficiarios lo que no representa ninguna vafiacion de beneficiarios),
Jalapa (54%) (629 beneficiarios lo que representa un incrgmento referente alffﬁaﬁcﬂo@
anterior), Alta Verapaz (50%) (604 beneficiarios lo que |no representa ni
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variacién de beneficiarios) y Baja Verapaz (50%) (526 |beneficiarios lo que no

representa ninguna variacion de beneficiarios). |

Lo que establece que algunos depart?amentos pliorizados como Quiche,
Huehutenango, Solola y Chiquimula, hay muy baja atenciéh de beneficiarios ante el

alto indice de nifios con desnutricién crénica.

Tabla 1. Nifios atendidos y Centros de Atencion eh funcionarmiente, Jeﬁagr»ﬂgado
a nivel departarnental, mes de marzo de 2072

| HOGARES | o e S A
DEPARTA  f L eADs |
E MENTO | MUNICIPIOS | COMUNITARIOS | cADL'S imi

Alta Verapaz 10 20 K4

Baja Verapaz S 2 120 126

Chimaltenango 12 3] ..— 934 &:}_\: NS 8

Chiguimuta 9 6 e 458 !

El Progreso L 1 44

Escuintla T 15

Guaternala 12 rid iz 1354 i

Huehuetenango 14 9 | % i3 !

izabal 3 : 4 o7

Jalapo 6 2 1;:3 629 *;ix* &g

Jutiapa G 3 3 340 b SRR

Petén ] . Z 284

Quetzaltenango 2 7 I‘aE‘. 1542 i

Quicha g 15 {n 487 |

Retathuleu g 7 F) 842

Sacatepéquerz 10 :il.’: 510

San Marcos 15 27 'i’? 1076

Santa Ross 10 b Q6 |

Sololé 12 & .'r_‘ 397

Suchitepéquez 14 '1321 HOT

Totonicapdn a 18 'I;.fe, i L*: y b 4

Zacapa ] F’.’F'i e ! R .

Fuante Llabotactn prope ¢ 1 atos, props Conidos poy Deecs g o HogarelC erwunizanas, con fecha 04 A2
Increrments de beneficiatios en FRIQEION 31 Mes antenar

R 1 10 e HY,
2N Vanagion de bereficiarios on aicion ol mes

Fuente: http:llwww.sosep.gob.gtlwp-contentluploadsfzozzmtuinfome-Mensual-deTEjecuci%C3"/nB3n-F%C3°/uADsica-
marzo-2022-comprimido.pdf

3. Se puede establecer que actualmente existen seiscieéntos diez (610) Hogares
Comunitarios fisicos a nivel nacional, ubicados eh los departamentos de

Guatemala con un total de sesenta (60), Escuintla urjtotal de quince (15), Baja
g¢inall|19
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Verapaz un total de veintidos (22), San Marcos un totfl de cuarenta y cinco (45),
Chiquimula un total de veintidés (22), Totonicapan Un total de cuarenta y seis
(46), Chimaltenango un total de cuarenta y siete (47), Peten un total de doce
(12), estos de la Region |, Quetzaltenango un total de cuarenta y uno (41),
Zacapa un total de veintitrés (23), Boca Costa up total de veintidos (22),
Suchitepéquez un total de veintitrés (23), Jutiapa Un total de diecisiete (17),
Malacatan un total de veinte (20), Solold un total dé veintidos (22), Jalapa un
Total de veinticinco (25), de la Region II, El Progrieso un total de seis (6),
Retalhuleu un total de treinta y seis (36), Guatemala Ilfun total de treinta y cuatro
(34), El Quiche un total de veintiséis (26), Izabal un|total de cuatro (4), Santa
Rosa un total de dieciocho (18), Alta Verapaz Lin total de veinte (20),
Sacatepéquez un total de quince (15), de la Region I, lo que sumando las tres
regiones hacen referencia de un total de seiscientos diez hogares comunitarios,
remarcando que existen algunos departamentos on muy pocos hogares

fisicos como lo es Huehuetenango, Izabal, El Progrego, Peten y Escuintla.

© 12 av. 12
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Cantidad de
Hogares
No. No. de Region Departamenjto Fisicos
Guatemala | 26
Escuintla 15
Baja Verapaz 22
San Marcos 45
1 Region | Chiguimula 22
Totonicapan 46
Chimaltenango 47
Peten 12
235
Quetzaltenango 41
Zacapa 23
Boca Costa 22
Suchitepequgz 23
2 Region I Jutiapa 17
Malacatan 20
Solola 22
Jalapa 25
193
El Progreso 6
Retalhuleu 36
Guatemala ll 34
El Quiche 26
lzabal 4
3 Region IlI Huehuetenango 23
Santa Rosa 18
Alta Verapaz 20
Sacatepeque 15
182
GRAN TOTAL 610

Fuente: Ref. Oficio. 105-2022 Subsecretaria de Promocion Social- JB, Elaboracion SOSEP

4. En la direccion de hogares comunitarios adscrito a |k Secretaria de Obras
Sociales de la Esposa del Presidente de |a Republica FSOPEP- | debido a la
actual emergencia sanitaria en la que se encuentra el pais por Covid-19, y la

suspension de los servicios prestados a los nifios beneficiarios inscritos en los
Pdginal2|19
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hogares comunitarios y centros de atencion y desarfollo infantil —CADI-, se ha
implementado medidas para mitigar la falta de alimentos por lo que se llegd a
la solucién de brindar bolsas de alimentos en las qye se incluyen: , bolsa de
frijol negro, bolsa de incaparina, bolsa de avena, bolga de azlcar, bolsa de sal,
botella de aceite de 750 ml, bolsa de arroz tres de 40 gramos, bolsa de pasta,
bolsa de harina de maiz nixtamalizada, 80 unidadeg de huevo, cuatro bolsas
de leche entera en polvo paquetes desde 350 gramog, una caja de cereal, una
bolsa de proteina de soya texturizada, una caja de [harina para panqueques,
cuatro unidades de manzana mediana o grande, sdis platanos medianos no
maduros, una pifia, cuatro zanahorias grandes, ftres pepinos grandes o
medianos, seis unidades de limén mediano, una libra de tomate, una libra de
ejotes, y un manojo de cebolla mediana o grande, a cada uno de los
beneficiarios con el fin de garantizar el derecho a la a imentacion y la seguridad
alimentaria nutricional, hasta que las actividades se feanudan con normalidad.
La bolsa contiene alimentos que favorecen la salud|de los ninos y nifias, ya
que aportan macronutrientes y micronutrientes esendiales para un desarrollo y

crecimiento adecuado, tales como: proteina, cprbohidratos, grasas, y
micronutrientes.

Mis Ainos Dorados

5. Se estableci6 la ubicacion de centros de atencién del programa de Mis Afios
Dorados vy se clasifican en diurnos y pérmanentes) Esta clasificacion hace
referencia —de acuerdo a la informacion proporcionada por la Secretaria de las
Obras Sociales de la Esposa del Presidente de la Republica—SOPEP-, a la
ubicacién de los hogares diurnos, de los cuales se|encuentran establecidos
setenta y nueve (79), en los siguientes departamentos:  Chimaltenango, El
Progreso, Quiché, Escuintla, Solola, Guatemala, San Marcos, Quetzaltenang%;ﬁ—ﬂd\
Retalhuleu, Suchitepéquez, Zacapa, Chiquimula, Huehuetenango, Juti N :
Jalapa, Santa Rosa, Izabal, Alta Verapaz. y dos|(2) centros de ateno ooide

weiw.pdh.org.gt
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permanente que se ubican en Asuncién Mita, Jutiap]
Guatemala. Se hace referencia que en los centros de
los veintidos departamentos (22), solamente se ubicq

un 0.45% de cobertura a nivel nacional, en los centros

El responsable de la planificacién de los menus es el

de atencion con apoyo del cocinero quienes conjuntan

a y otfro en la ciudad de
atencion permanente en

n dos, lo que representa

de atencion permanente.

administrador del centro

ente elaboran los menus.

Los menus planificados se ejecutan de manera rotativa y buscan nutrir de

forma adecuada a las personas mayores que atie
atencion ya sea diurna y permanente, Derivado de |
Covid-19, se proporciona atencién a distancia realizan
domiciliares a los beneficiarios activos de los centros
proporcionarles una bolsa de alimentos; asi misni
atencion primaria en salud, por medio de la toma de si
las auxiliares de enfermeria, cumpliendo siempre el pH
bioseguridad necesarias para el resguarda de la salud
personal. Con el objetivo de impulsar acciones a fav
sus viviendas se plantea la estrategia activo me “sie
en la creacién de oportunidades de activacién fisica
casas de las personas adultas mayores, por medio de
prevenir y reducir el deterioro cognitivo, como afect
personas mayores puedan presentar; las personas be
de atencion diurna pueden experimentar estas afecci
aislamiento fisico y social asociado a su permanencig
Covid-19, es por ello como otro de los objetivos es prg

y mental de las personas mayores, a través de la ejeq

h
4

nden en los centros de

b pandemia denominada

do mensualmente visitas

de atencion diurno, para
0 se ha proporcionado
gnos vitales que realizan
ptocolo y las medidas de
de los beneficiarios y del

de sus beneficiarios en

:]lr
o bien”, la cual consiste

y mental dentro de las
esta estrategia se busca
Vo y emocional que las
neficiarias de los centros
bnes como producto del
en sus viviendas por el
mover la actividad fisica

ucion de actividades de

estimulacion cognitiva y de motricidad. Parala implementacion de la estrategia

anteriormente mencionada, el personal planifica ag

beneficiarios puedan realizar de forma individual en st
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consideracion las condiciones particulares de cad
atencion permanentes, la atencion se brinda

proporcionando 5 tiempos de alimentacion, lo que ing

A Uno en los centros de

de manera presencial

luye desayuno, refaccién,

almuerzo, refaccién, y cena asi mismo se brinda atefcion integral, a través del

personal a cargo de la implementacién de terapi

lenguaje y terapia ocupacional, por medio de atend

B psicoldgica, terapia de

ion psicolégica grupal e

individual atiende sus necesidades sociales con apoylo de la trabajadora social.

También se tiene el control de los signos vitales, de

y condicién de salud, dando énfasis a casos esf]

a toma de medicamentos

eciales a padecimientos

especificos y de riesgo por lo que se realizan las cpordinaciones pertinentes

por parte del personal de los centros; también se hace referencia a los

protocolos de bioseguridad que manejan en ambos plogramas y en la direcciéon

del programa Mis Afios Dorados actualmente se
establecidos por la Secretaria de Obras Sociales de

de la RepuUblica~SOSEP-., segtin informe de ejecucio

manejan los protocolos

la Esposa del Presidente

N hasta la fecha de marzo

del afio en curso, se han atendido a tres mil dosgientos catorce personas

mayoress.

Conclusiones

La Secretaria de Obras Sociales de Ia Esposa del Pr¢sidente de la Republica—

SOSEP-. es uno de los principales actores que
condiciones de vida de las familias beneficiarias aten

servicio a nifas y nifios menores de siete anos, brind

trabaja en mejorar las
lidas, prestando también

andoles atencion integral

en Nutricién, Salud Preventiva, Desarrollo Psicosocial, Proteccion y el area de

educacién.  Entre los servicios que presta el

Comunitarios, se encuentra el de Alimentacién comj

3 http://www.sosep.gob.gt/wp-content,fuploads/’_’022/04/inf0rme—MensuaI-de-Eje
F%C3%A Dsica—marzo—2022-comprimido.pdf
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desayuno, almuerzo y dos refacciones, estimando un skrvicio de 1,200 Kcal por
nino al dia, salud preventiva, control nutricional,| control de desarrollo
psicomotriz, control de esquema de vacunacion, educicion en salud a madres
cuidadoras y padres beneficiarios de los nifios y nifias inscritos, también
capacitacion a madres cuidadoras voluntarias y padre$ beneficiarios en temas
relacionados con el desarrollo de la nifia o nifio tales como: estimulacion
temprana, patrones de crianza, salud preventival valores humanos y
organizacion comunitaria, desarrollo de actividades |recreativas en los 603
Centros de Atencion y Desarrollo Infantil -CADI- a nivel hacional. (Mientras dure
la pandemia se realizaran bajo las directrices establecjdas por el Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social), Inicio de clases en|educacién Inicial y pre-
primaria en coordinacién con el Ministerio de EHucacién ~MINEDUC-,
Municipalidades, Fundaciones y ONG's. (Mientras |dure la pandemia se

realizaran bajo las directrices establecidas por el Ministerio de Educacion).

De igual manera en el Programa Mis Afios Dorado*s, brindar una atencién
integral para mejorar la calidad de vida de las personag mayores que viven en
situacion vulnerable de pobreza y pobreza extrema, cbntribuir a Ia proteccion
de las personas mayores, en cuanto a su alimentagion, atencion integral,
psicolégica, ocupacional, fisica, recreativa y cultural, pfomover la participacion
de las personas mayores en actividades que contribuyan a hacerlos miembros
activos y productivos de su comunidad, ayudar @ disminuir la brecha
generacional, creando un espacio que promue el intercambio de
conocimientos y experiencias entre las personjz mayores, nifos vy
adolescentes de su comunidad, atender a las personag mayores que viven en
situacion vulnerable de pobreza o extrema pobrezal a efecto de que sus
familiares puedan seguir siendo productivas, con la| seguridad de que las
personas mayores estan siendo atendidos de forma integral, fomentar la

integracion familiar involucrando y educando a la farhilia en los cuidados y
Paginal6|19

www.pdh.org_gt

€ 12av. 125

dzonal €PBX:24724-1717




P A
PROCURADOR DE LO Pas b et it hu OGO s
% ~DERECHOS HUMANOS iPara que los defechos hum@anos sean una vivencia para todos!

atencién de las personas mayores. Se estableci6 |4 ubicacién de centros de
mis afios dorados y su clasificacién en diurnos Y| permanentes, en lo cual
podemos hacer referencia segun la | informaciop proporcionada por la
Secretaria de las Obras Sociales de Ia Esposa del Presidente de la Republica-
SOPEP-, que en los hogares diurnos tenemos setenfa y nueve (79), en lo cual
los encontramos ubicados en los departamentos,| de Chimaltenango, El
Progreso, Quiché, Escuintla, Solol3, Guatemala, San|Marcos, Quetzaltenango,
Retalhuleu, Suchitepéquez, Zacapa, Chiquimula, Huehuetenango, Jutiapa,
Jalapa, Santa Rosa, Izabal, Alta Verapaz, 'y los centrof de atencion permanente
nos ubica dos (2) Asuncién Mita, Jutiapa'y otro en la|ciudad de Guatemala, en
que se hace referencia que en los centros de atencion permanente de veintidds

departamentos (22), solamente se ubican dos, lo qye representa un 0.45 de

cobertura a nivel nacional, en los centros de atEancién permanente, es

importante mencionar que esta es la Unica Secrefaria que cuenta con un

programa especifico para esta poblacion vulnerable Y que segun la Ley del
SINASAN es una poblacién priorizada por lo que es fecesaria la coordinacion
con la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutrici’L

esta poblacion.

nal para la atencion de

2. EnelProgramade Hogares Comunitarios se establecé que la atencién de nifas
y nifios de 0 a 7 afios atendidos en los Centros de Aterjcion y Desarrollo Infantil,
asciende a catorce mil ochenta y dos beneficiarios, [siete mil ciento ochenta
nifos, y seis novecientos dos nifias, es importante mencionar que el niumero
de atencion en los departamentos con Mmayor porcentaje de nifias y nifios
menores de cinco afios con desnutricion crénica: Totonicapan (70%) (765

beneficiarios reportando una disminucion en el mes de marzo), Quiché (SW
L . ad c‘— J?Fc‘
(487 beneficiarios aumento un porcentaje de benefitiarios referente al/m %

. Sy ) (S oErensommar £
anterior), Huehuetenango (68%) (413 beneficiarios Yy r¢presenta mcremerhi_,os’ A0 f 2

www.pdh.org. gt
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. Priorizar y agilizar la coordinacién interinstitucional y

. Ampliar centros de atencion de parte de la Secretaria

iPara que los deréchos humapos sean una vivencia para todos!

beneficiarios referente al mes anterior), Solola (66%), (397 beneficiarios lo que

no representa ninguna variaciéon de beneficiarios), CH

imaltenango (57%) (934

beneficiarios lo que representa una disminucion referente al mes anterior),

Chiquimula (56%) (458 beneficiarios lo que representd

un incremento referente

al mes anterior, San Marcos (55%) (1,076 beneficiarfos lo que no representa

ninguna variacion de beneficiarios), Jalapa (54%) (6§29 beneficiarios lo que

representa un incremento referente al mes anterior),

lta Verapaz (50%) (604

beneficiarios lo que no representa ninguna variacion|de beneficiarios) y Baja

Verapaz (50%) (526 beneficiarios lo que no represerjta ninguna variacion de

beneficiarios). Lo que establece que algunos depart
muy baja atencién de beneficiarios ante el alto indice ¢

cronica.
Recomendacién

Secretaria de Obras Sociales de la Esposa
Republica ~-SOSEP-

de las personas beneficiarias, en cuanto a garant
alimentos de los Programas que atiende la Secretaria

Esposa del Presidente de la Republica ~SOPEP-.

Esposa del Presidente de la Republica ~SOSEP-]
Hogares Comunitarios y Mis Afios Dorados, ya que sg
en relacion a la necesidad que existe a nivel nacional,

problematica existente.

Social, para que por medio de las Areas de Salud y p

puedan realizar las capacitaciones al personal qug

www.pdh.org.qgt O 12 av. 12

mentos priorizados hay

e ninos con desnutricion

del Presidente de la

gestion para la atencion
zar la accesibilidad de

de Obras Sociales de la

de Obras Sociales de la
en los Programas de
observa poca cobertura

para la prevencioén de la

. Generar las coordinaciones con el Ministerio de Salud Publica y Asistencia

ofesionales en Nutricion

€s responsable de la
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preparacion, distribucion y manipulacion de alimentd

informacion obtenida, el responsable de la planificg

administrador del centro de atencion, con apoyo

personas que también ejecutan los menis.
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