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Defensoria de Seguridad Alimentaria Nutricional

Informe Accion Especifica de Analisis: Sala
Epidemioldgica de casos de Desnutricion Aguda en nifos

menores de cinco afios durante los periodos 2020 y 2021.

Guatemala, marzo 2022
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I.  JUSTIFICACION

La desnutricién aguda es un estado patoldgico derivado de una dieta
deficiente en uno o varios nutrientes esenciales o de una mala asimilacién
de los alimentos. Resulta de una pérdida de peso asociada con periodos
recientes de hambruna o enfermedad que se desarrolla muy rapidamente.
Se define con el indicador Peso para la talla (P/T). !

<
En Guatemala, el 46.5% de nifios y nifias menores de cinco afios y el -
41.7% de los menores de dos afios padecen desnutricién cronica, los "§_“;‘
departamentos con Mayor porcentaje de nifias y nifios menores de cinco {

aflos con desnutricién crénica son: Totonicapan 70%, Quiché 68.7%,
Huehuetenango 67.7%, Solola 65.6%, Chimaltenango 56.5%, Chiquimula £

55.6%, San Marcos 54.8%, Jalapa 53.8%, Alta Verapaz y Baja Verapaz con
un 50% cada uno.

N

Por otra parte aunque las cifras de desnutricién aguda (0.7% en nifias

Yy nifios de 3 a 59 meses), en comparacién con las altas prevalencias de
desnutricién crénica en el pais, son muy bajas, este fenémeno es uno de los -

que mas preocupa en materia del derecho a una alimentacién adecuada -{‘
pues la falta de realizacién de este pone en riesgo la vida, especialmente de i

los nifios y nifias menores de dos anos. 'Q

e Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia. Glosario de términos sobre desnutricion.
http://www.unicef.org/iac/glosar%o_maInutricion.pdf
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II. OBJETIVO
Establecer los departamentos con mayor nimero de casos de niflas y nifios

identificados con desnutricién aguda durante el 2020 y 2021.

III. HALLAZGOS:

(DA) en nifios y nifias menores de 5 afios publicados en el Sistema de

Segln los informes de Situacidn Epidemioldgica de la Desnutricién Aguda _<
4
Informacién Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional -SIINSAN-, _@
<

indica que “A partir de 2020, se implementé una modificacion al sistema

que trasladaba los datos automdaticamente del cuaderno 5 A por lo que las

N
L

Areas de Salud deben hacer la validacién vy verificacién de dicha
informacion.” Dentro del libro 5 A los proveedores de salud llevan a cabo el
registro de intervenciones por nifio indicando el tratamiento, consejeria
dada. Es por ello que se puede visualizar un incremento de casos; sin

embargo los registros presentados deben ser modificados por las Areas de
Salud.

* De acuerdo a la informacién publicada a través del -SIINSAN- el
Ministerio de Salud y Asistencia Social, se procedié a realizar andlisis
de la informacién plasmada en los informes correspondientes a las
semanas epidemioldgicas nimeros 52 y 53-2020 en el cual se puede

visualizar que no existe un dato exacto de las intervenciones

realizadas por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social en

8 SEUI:F OIA DE
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desnutricidon aguda en cada departamento, tomando en consideracién
que de la semana 52 se registraron 27,907 intervenciones y en la
semana 53 se registraron 27,913.

Al verificar el total intervenciones reportadas en cada semana se
observd que en los departamentos de Solola, El Progreso, Jutiapa,
Chimaltenango, Baja Verapaz, Santa Rosa, Totonicapan, Chiquimula,
Petén, Quiché, Alta Verapaz, Huehuetenango y Guatemala a la
semana 53-2020 registraron menos intervenciones de las reportadas -é
a la semana 52-2020. Los departamentos de Jalapa, Sacatepéquez, -
Zacapa, Suchitepéquez, Retalhuleu, Izabal, Quetzaltenango, San {‘?
Marcos y Escuintla presentaron un registro con mas intervenciones, .
Lo cual se detalla a continuacién:

Departamento 52-2020 53-2020 Diferencia
7 —— 231 225 6
El Progreso 293 283 10
Jutiapa 350 339 11
Chimaltenango 372 369 3
Baja Verapaz 382 378 =
Santa Rosa 445 437 8
Totonicapan 477 474
Jalapa 520 521 -1
Sacatepéquez 524 531 -7
Zacapa 608 609 -1
Chiquimula 722 716 6
Petén 7L 770 6
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Suchitepéquez
Retalhuleu
Izabal

Quiché
Quetzaltenango
Alta Verapaz
Huehuetenango
San Marcos
Escuintla
Guatemala
Total

PROCURADQOR DE LOS
DERECHOS HUMANODS

812
837
995
1095
1297
2349
2787
3812
39141
4262
27907

813
946
1010
1086
1318
2330
2729
3841
3929
4259
27913

Fuente: Elaboracién propia DSAN con Informes de semana Epidemioldgica de Desnutricion Aguda 52 y 53-2020
m://www.siinsan.qob.qt/siinsan/desnutricion—aquda/. Fecha de consulta 21/02/2022,

La informacién presentada en los informes de semana epidemiologica

de casos de nifias y nifios menores de cinco afios diagnosticados con
desnutricién aguda, durante a las semanas numero 51 y 52-2021, se

presenta las mismas irregularidades presentadas durante el afio 2020,
considerando que en la semana 51 se registraron 22,443 y en la
semana 52 se registraron 22,416.

Al realizar la confrontacién de datos para verificar las intervenciones .<‘

reportadas en cada semana se observo que en los departamentos de
Alta Verapaz, Baja Verapaz, El Quiché, Huehuetenango, Jalapa, Petén,

Santa Rosa, Solold y Totonicapan registraron un aumento entre dos y

cuarenta y dos intervenciones, mientras que los departamentos de

Chimaltenango,

Chiquimula, El

Progreso,

Escuintla,
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Izabal, Quetzaltenango, Retalhuleu, Sacatepéquez San Marcos,
Suchitepéquez y Zacapa reportaron una disminuciéon entre 1 a 26
intervenciones. A continuacién se detalla las intervenciones
reportadas por departamento:

Departamento 51-2021 52-2021 Diferencia

‘Guatemala | 3201 3304 -13
Escuintla 3110 3122 -12
Alta Verapaz 2380 2338 42 _§
San Marcos 2016 2042 ~26 :
Huehuetenango 1835 1818 17 <‘$4
Izabal 1206 1213 =7
Suchitepéquez 1024 1030 -6
Quetzaltenango 948 952 -4
El Quiché 917 898 19
Chiquimula 704 705 =1
Retalhuleu 680 686 -6
Petén 644 639
Totonicapan 521 519 2
Sacatepéquez 502 510 -8 B
Zacapa 483 486 -3 B
Santa Rosa 439 424 15 {‘
Chimaltenango 396 401 -5 :
Jutiapa 335 335 0 -<€
Baja Verapaz 305 304
Jalapa 255 257 3
El Progreso 227 231 -4
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Solola | 225 207 18
Total | 22443 22416 27

|
Fuente: Elaboracién propia DSAN con Informes de semana Epidemiolégica de Desnutricion Aguda 52 y 53-2020

h::p:waw.siinsan.gob,gt[siinsanzq;-:snu::igign-agudaz. Fecha de consulta 21/02/2022.

* De las salas situacionales de las semanas epidemiolodgicas de casos de
nifias y nifios diagnosticados con desnutricion aguda numero 52-2020
y 52-2021 se observa disminucidn de 5,491 intervenciones, tomando
en consideracion que la informacién publicada en dichas salas hacen
referencia a intervenciones no asi a nifias o nifios diagnosticados con
desnutricién aguda. Los departamentos con mayor numero de
intervenciones son  Alta Verapaz, Escuintla, Guatemala,

Huehuetenango, Quetzaltenango y San Marcos. Lo cual de detalla a
continuacion:

Departamento 52-2020 52-2021 Diferencia

Alta Verapaz | 2349 2338 11
Baja Verapaz 382 304 78
Chimaltenango 8372 401 -29
Chiquimula 722 705 17
El Progreso 293 231 62
El Quiché 1095 898 197
Escuintia 3911 3122 789
Guatemala 4262 3304 958
Huehuetenango 2737 1818 919
Izabal 995 1213 -218
Jalapa 520 252 268
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Jutiapa

Petén
Quetzaltenango
Retalhuleu
Sacatepéquez
San Marcos
Santa Rosa
Solola
Suchitepéquez
Totonicapan

Zacapa
TOTAL

350
776
1297
937
524
3812
445
231
812
477
608

27907

335
639
952
686
510
2042
424
207
1030
519
486

22416

15
137
345
251

14

1770
21
24
-218
-42
122
5491

Fuente: Elaboracién propia DSAN con Informes de semana Epidemiolégica de Desnutricién Aguda 52 y 53-2020

ttp://www.siinsan.

b.at/siinsan/desnutricion-aguda

. Fecha de consulta 21/02/2022,

» El Objetivo de Desarrollo Sostenible (DOS) numero tres expresa

"garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas

las edades”, la meta para el afio 2030 para Guatemala es poner fin a

las muertes evitables de recién nacidos, nifias y nifios menores de

cinco anos.

A pesar que el Gobierno se ha trazado esa meta, durante el afio 2020
en Sistema de Informacién Nacional de Seguridad Alimentaria y

Nutricional a través de informe “Detalle Casos de Mortalidad por

Desnutricién Aguda, Republica de Guatemala afio 2020 se reportaron

el fallecimiento de 27 nifias y 23 nifios a causa de desnutricién aguda,

los municipios con mayor nimero de descensos registrados fueron La

Q¢ ©
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Democracia del Departamento de Huehuetenango y Malacatdn del
Departamento de San Marcos.

Durante el afio 2021 en el informe de “Detalle Casos de Mortalidad
por Desnutricion Aguda, Republica de Guatemala afio 2021” se
visualiza un incremento de once fallecimientos correspondientes a 27
nifias y 34 nifios menores de cinco anos, las areas de salud con mayor
nimero de nifias y nifios fallecidos a causa de desnutricion aguda _§

fueron los Municipios de Panzés y San Cristébal Verapaz del

A
departamento de Alta Verapaz. .é&h
a4

N
L

A continuacién se detalla el registro de fallecimientos a causa de

desnutricién, de nifias y nifios menores de cinco afios por area de

salud:
AREA DE SALUD 2020 2021
ALTA VERAPAZ [ 23
BAJA VERAPAZ 1 2
CHIMALTENANGO 0 1
CHIQUIMULA 2 3
EL PROGRESO 1 1
ESCUINTLA 1 3
GUATEMALA CENTRAL 0 1
GUATEMALA NOR-OCCIDENTE 0 1
GUATEMALA NOR-ORIENTE 1 1
GUATEMALA SUR 1 1
HUEHUETENANGO 10 11
IXCAN 2 1

o 12 avenida, 1?-54, zona 1
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IZABAL

JALAPA

JUTIAPA

PETEN NORTE

PETEN SUR OCCIDENTAL
PETEN SUR ORIENTAL
QUETZALTENANGO
QUICHE

RETALHULEU
SACATEPEQUEZ

SAN MARCOS

SANTA ROSA

SOLOLA
SUCHITEPEQUEZ
TOTONICAPAN

ZACAPA

IGNORADA
EXTRANJERO

TOTAL 50 61

Fuente: Elaboracién propia DSAN con Informes Detalle Casos de Mortalidad por Desnutricién Aguda, Repliblica
de Guatemala afio 2020 y 2021, Pagina de Web. http://www.siinsan.gob.at/siin an/desnutricion-aguda/ Fecha

£
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A

de consulta 23/02/2022. < | ~
IV. CONCLUSIONES: -Q

v Los reportes publicados por el Ministerio de Salud Publica y Asistencia

Social en el Sistema de Informacién Nacional de Seguridad
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Alimentaria y Nutricional durante los afios 2020 y 2021 presentan
inconsistencia en los datos publicados, toda vez que no se logra
establecer el nimero de niflas y nifios menores de cinco afios
diagnosticados con desnutricién aguda y el nimero de intervenciones
realizadas en cada caso, debido al cambio de registro de la
informacién, lo cual denota subregistros en los informes publicados;
se debe tomar en consideracién que los informes de Sala Situacién de
Semana Epidemioldgica de Casos de nifias y nifos Diagnosticados con
Desnutricion, era un indicador de Inseguridad Alimentaria vy
Nutricional para la toma de decisiones y al darse el cambio de
registro, no se posible comparar las cifras con afios anteriores, para
la revision y validacién de la informacién de vigilancia epidemioldgica
efectiva .

El fallecimiento de nifias y nifios menores de cinco afios a causa de
desnutricion aguda siguen en aumento, lo cual es alarmante toda vez
que el Gobierno ha creado una serie de politicas publicas y ha
adquirido compromisos a nivel internacional para la reduccion de
desnutricion y erradicaciéon de muertes a causa de desnutricion, sin
embargo la falta de atencién integral oportuna por parte de las
instituciones del Estado, trae como consecuencia la muerte de nifas
y nifios a causa de desnutricién aguda, al no atender la demanda real
existente de nifias y nifios con desnutricidn aguda, debido a la falta
de deteccién de casos de desnutricién aguda por parte del Ministerio

de Salud Publica y Asistencia Social a través de la busqueda activa e
las comunidades.

24 ¢ ©
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V.

RECOMENDACIONES:

Al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social

v’ Verificar que los servicios de salud en las areas identificadas con

v Evaluar las modificaciones realizadas en el afio 2020 para el registro

de casos de nifias y nifios diagnosticados con desnutricidn aguda, con

el objetivo de cumplir con el Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica
Desnutricién Aguda, para contar con un registro veridico de los casos $

identificados por semana epidemioldgica, desagregado por Municipio {;:
y Departamento. 4

mayor numero de casos de nifias y nifios fallecidos a causa de
desnutricion aguda, estén prestando el servicio de salud oportuno y

que se hagan las coordinaciones con las instituciones para la atencién

integral de las familia; asimismo programar barridos de identificacidon
de casos de nifias y nifios con desnutricién aguda para el tratamiento

oportuno, con el objetivo de garantizar la vida y salud de las nifias y

nifios menores de cinco afios. _{‘

QN ¢ ©
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VI. Proyecto de Oficio

Guatemala, xx de marzo de 2022.

Respetable Sefior Ministro:

Reciban un cordial saludo del Procurador de los Derechos Humanos, deseéndole _§
éxitos en sus actividades.

De forma respetuosa me permito informarle que, en el marco de las competencias
constitucionales y legales del Procurador de los Derechos Humanos para la defensa
de los derechos humanos y la supervisién de la administracidon Publica, la
Defensoria de Seguridad Alimentaria Nutricional realizd informe de analisis de
resultados de salas epidemioldgicas del total de casos de nifias y nifos
diagnosticados con desnutricién aguda durante los periodos 2020 y 2021, de en
virtud de lo anterior, le comparto las recomendaciones contenidas en el informe de
la citada Defensoria:

v Evaluar las modificaciones realizadas en el afo 2020 para el registro
de casos de nifias y nifios diagnosticados con desnutricidn aguda, con
el objetivo de cumplir con el Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica
Desnutricién Aguda, para contar con un registro veridico de los casos
identificados por semana epidemioldgica, desagregado por Municipio
y Departamento.

Guatemala, Ciudad, C.A

Denuncias al:
(502) 2424 1717 @1555
BY pdh@pdh.org.gt

@ www.pdh.org.gt 006 @PDHgt

o 12 avenida, 12-54, zona 1
¢




PROCURADOR DE L0S
wzeze DERECHOS HUMANOS

Verificar que los servicios de salud en las areas identificadas con mayor
nimero de casos de nifias y nifios fallecidos a causa de desnutricién aguda,
estén prestando el servicio de salud oportuno y que se hagan las
coordinaciones con las instituciones para la atencion integral de las familia;
asimismo programar barridos de identificacion de casos de nifias y nifios con
desnutricién aguda para el tratamiento oportuno, con el objetivo de

garantizar la vida y salud de las nifias y nifios menores de cinco afos.

Es importante mencionar que estas recomendaciones se comparten en el marco de
la funcién del Procurador de los Derechos Humanos de supervisar a la
administracion publica para promover el buen funcionamiento y la agilizacion de la
gestion administrativa en materia de derechos humanos, para que sean tomadas
€n cuenta para el efectivo respeto y garantia de los derechos humanos. En los
siguientes dias, encontrara el informe completo en el portal web institucional en el

siguiente enlace, en la seccién de la Defensoria de Seguridad Alimentaria
Nutricional.

https://iwww. pdh.org.gt/documentos/informes/supervision-y-monitoreo. html

Sin otro particular, me suscribo con las muestras de mi consideracién y estima.
Atentamente,

Doctor
Francisco Coma

Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social
Su despacho
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