
Soy 
libre ...

Tengo 
voz...

Puedo expresarme

Tengo 
valor...

Igualdad

Soy 
libre ...

Tengo 
voz...

Tengo 
valor...

Soy nina y tengo derechosSoy nina y tengo derechos
Puedo disenar mi propio

proyecto de vida

Tres

Dos

Uno

Que me respeten como persona 
tengo dignidad, libertades y 
derechos 

Nadie puede humillarme, ni 
ridiculizarme o menospreciarme

Nadie tiene derecho a 
lastimarme psicologica, 
ni sexualmente

Elegir mis gustos y aficiones

Decidir que quiero estudiar

Que hacer con mi tiempo libre

Elegir a mis amigas y amigos

Decir lo que siento y pienso

Expresar mi sexualidad

Exteriorizar mi 
intelectualidad

Mostrar mis emociones

Participar en asuntos 
de mi comunidad

Uno

Tres

Dos



Necesito
Bienestar...

Acceso a la salud

Tener una casa digna, 
alimentacion y proteccion

Recibir atencion e informacion 
que me ayuden a mantenerme 
saludable

A ser tratada sin discriminacion, 
por ningun motivo

Tener acceso 
al desarrollo...

Derecho a propiedad privada

Derecho a bienes y 
propiedades

Disfrutar de todo lo que 
obtenga como producto
de mi trabajo 

Conservar y disponer 
de mis bienes, heredar 
y ser heredada

Cuando crezca y viva en pareja

vivir sin
violencia...

Necesito
Bienestar...

vivir sin
violencia...

Tener acceso 
al desarrollo...

Seis

Cinco

Cuatro

Compartir responsabilidades

Tratar los asuntos de interes 
de ambos sin malos tratos  y 
valorando mi trabajo en casa

Tomar decisiones en comun 
acuerdo con mi pareja

Decidir si quiero tener hijos o 
no, cuantos y cada cuando

Tener o no relaciones y con 
quien

Seis

Cinco

Cuatro


